10 km en pleine nature CROUY - BRAYE - CLAMECY

au travers des 3 communes ! .
(Aisne)
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« 10 km »

dans nos chemins
Pour tout renseignement : intercommunaux

Mairie de Crouy : Tél 03 23 53 14 12
Fax 03 23 59 23 92

Mairie de Clamecy : Tél/fax 03 23 5376 83 OUVERT AUX LICENCIES FFA ET NON LICENCIES
Mairie de Braye : Tél/fax 03 23 54 86 90

CRAC de Soissons : Tél 03 23 59 21 83 (inscriptions) o DIMA NCHE .

GERVAIZE Jean-Michel : Port 06 26 28 11 95

ZAJAC Philippe : Port 06 81 90 15 48 - 1 O MAI 2009 -

GRAND PRIX « Henri BARBUSSE »
Dimanche 10 mai 2009 BULLETIN D'ENGAGEMENT

a adresser avant le 7 mai 2009
a Roger DARDENNE - 2, Grand'Rue - 02880 CUFFIES

Rendez-vous : A partir de 8H 30 Salle Polyvalente de Crouy
(Derriére la Mairie)

Stationnement : Place de la mairie - Rue de la Gare

Organisation : Les municipalités, le CRAC Soissons et 'ARAC

ErmallhogidanSetange 7o Année de NQISSANCE & ... SEXE b i
Catégories : Cadets - Juniors - Seniors - Vétérans
Depars: - 101 Q0KI0 By OClub FFA : ...  N° delicence i ...........

Parcours : Vallonné (voir profil du 10 km au dos) O ou non licencié
n licenc v

Engagement : 5 € par inscription et 7 € sur place
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(gratuit pour les habitants des communes organisatrices et les licenciés du CRAC) :

|
I
|
|
I
|
|
|
|
I
|
|

Adresse utile : Roger DARDENNE - té| 03 23 59 21 83 }
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1 GAAPBSSE oo el omn viumir et g A, o o I

Fournir_un_certificat médical !

Récompenses :

- Un tee-shirt sera offert d tous les participants

- Une coupe au ler de chaque catégorie

- Une bouteille de champagne aux 3 premiers (masculins et féminines)

- Un bijou de création artisanale Alex-Yoél aux 3 premieres féminines

- Un géteau pour le dernier coureur, pour le plus jeune et le plus ancien

- Coupes de Braye, de Clamecy et de Crouy d la ¢ femme et au ¥ homme

de chacune des Communes

- Coupe au club le plus représenté ainsi que dautres lots

- Jeu gratuit pour les coureurs : un jambon & gagner et dont il faudra

estimer le poids

- Jeu gratuit pour les coureurs, les dirigeants du CRAC présents, les

signaleurs : une bourriche dont il faudra estimer le prix

- Tirage au sort des dossards : des BD de Tardi sur la 1® guerre, des

bouteilles de champagne, 2 bijoux de création artisanale Alex-Yoél pour 2

féminines.

Les récompenses seront remises a partir de 11H30
a la salle polyvalente
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Je m'engage pour le 10 km i
(6rand Prix « Henri Barbusse »). :

I

J'ai bien noté que la présentation dun certificat médical
datant de moins d'un an portant la mention pratique de Id
course & pied en compétition est obligatoire.

POUR LES MINEURS,

JOINDRE UNE AUTORISATION PARENTALE G gnature

O  Je joins un chéque de 5 €
a l'ordre du CRAC-Soissons

Aucun remboursement ne sera effectué aprés la course.



